Au menu cette semaine ~Dejeuney

LUNDI Mar MARDI Mar MERCREDI Mar JEUDI Mar
Salade de riz Bio Salade verte Rape ch’ou blanc Potage a la tomate
et BIO sauce échalote
Colin pané Il Hachis Parmentier 1 1 Nuggets de volaille ROti de pore R
a sauce paprika -
. Filet de hoki >
Brandade de morue Nuggets de blé sauce vierge ﬂ/@

Courgettes Bio a la

Carottes Bio a la ciboulette Penne semi complétes Bio

Plat Bio perSIIIade Plat BIO
Plat Bio
Vache qui rit Emmental Pavé 1/2 sel St Méret Bio
Fruits de saison Bio Yaourt aromatisé local @ Fruit de saison Compote pommes cassis
N & Péche Origine Produit Plat Spécialité >
l ‘\~ responsable 1 l France local @ végétarien du chef ’53 Label Rouge

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe
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Betterave Bio en salade

Plat BIO

Semoule a
la cantonaise

Coulommiers

Tarte au chocolat
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